MUSU DARBAS - SVEIKATOS
ISSAUGOJIMUI IR STIPRINIMUI
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LIGONINES VIZIJA

Tapti viena geriausiy Salyje, atitinkancia Europos
sgjungos reikalavimus, reabilitacijos |staiga.



+ Terminas “reabilitacija” medicinine prasme pirmg ke
pavartotas 1946 m. Vasingtone (re — grazinti, ability -
sugebéjimai).

+ Medicininé reabilitacija, kaip savarankiska medicinos

disciplina, vakaruose atsirado po Il pasaulinio karo, o
ypac issivysté po Viethamo karo.

+ Nuo 1960 m. ir Lietuvoje pradéta vystyti medicininé
reabilitacija. Tada buvo |kurtas serganciyjy infarktu
ambulatorinés reabilitacijos kabinetas.

+ 1968 m. Velveriy ligoningje jkurtas pirmasis Lietuvoje
reabilitacijos skyrius.



+ Kurortuose pradétos statyti sanatorijos. Reabllitacija
buvo suprantama kaip sanatorinis gydymas
(sveikatinimasis). Ji pagrinde buvo taikoma nezymius
sveikatos sutrikimus turintiems arba visai sveikiems
zmoneéems. Apmokeéjimas sanatorijoms uz visus ligonius
buvo vienodas. Reabilitacija nebuvo tiksling,
individualizuota ar kompleksiné.

+ Kompleksinés reabilitacijos vystymas Lietuvoje
pradétas 1990 m., |[ktrus KMU ir VU reabillitacijos
kKlinikas, bei 1991m. Palangos reabilitacine ligonine.

+ Palaipsniui buvo suprasta, kad zmogaus reabilitacija
turi bati tiksliné, kompleksiné ir koordinuota.
Reabilitacija — komandinis darbas.



STRATEGINIS TIKSLAS

Su turimais materialiniais resursais teikti
kvalifikuotas, kokybiskas, savalaikes,
prieinamas medicinines ir socialines
reabilitacijos paslaugas, spartinti sveikimo
procesg, siekti optimaliy rezultaty, atitinkanciy
pacienty ir jy artimyjy likescCius.



LIGONINES GAIRES

|lgyvendinant sveikatg stiprinancios ligoninés
projektus musy ligoninés gairémis yra: Sveikatg
stiprinanciy ligoniniy Vienos rekomendacijos,
Lilijanos chartija, Pasaulinés sveikatos
organizacijos dokumentas “Sveikata visiems XXI

amziuje”.



Ligoningje kas metal organizuojama pacienty
apklausa leidzia nustatyti pagrindiniy paslaugy
kokybés rodikliy pokycCius, registruoti nesékmes
bei laiku jas koreguoti.



Sveikatos prieziuros aspektai, kuriuos
labiausiai vertina pacientai:

+ Pagarba paciento vertybéms, pasirinkimui ir
ISreikstiems poreikiams.

+ Prieinamumas prie paslaugy .

+ Emociné parama.

+ Informacija, bendravimas ir Svietimas.
+ Sveikatos priezitros koordinavimas.
+ Fizinis nuraminimas.

+ Seimos ir draugy jtraukimas.

+ Testinumas ir perimamumas.



METODIKA

+ Anketinis klausimynas;
+ Anoniminé pacienty apklausa.



Jeigu reikty gydytis ligonineje,
ar pasirinktumete sig ligonine?
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Ligoningje |gyvendinta energetiniy resursy
taupymo programa leido zenkliai sumazinti
ISlaidas energetinéms reikméms. Sutaupytos
lésos skiriamos naujy medicinos technologijy
Isisavinimui, darbuotojy gyvenimo kokybel
gerinti.

11



VIRTUVES REKONSTRUKCIJA “(-
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BASEINU REKONSTRUKCIJA . -
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KOGENERACINE JEGAINE N Q
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SOCIALINES IR PROFESINES
REABILITACIJOS DEPARTAMENTAS

15



KVALIFIKACIJOS KELIMAS

. " 1ith world
** | Congress on Pain
Sydney 2005
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ZVILGSNIS | ATEIT]
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ZVILGSNIS | ATEIT]
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